Textilherstellung - die Schattenseiten

Wusstest du, dass viele Textilien im Ausland unter prekdren Bedingungen
produziert werden? Dabei wird die Umwelt durch den Einsatz von Pesti-
ziden und den hohen Wasserverbrauch stark belastet. In der Textilverar-
beitung kommen beim Bleichen, Fdrben und Imprdgnieren Chemikalien
zum Einsatz, die sowohl der Umwelt als auch der Gesundheit schaden.
Beim Zuschneiden der Stoffe und beim Ndhen erhalten die Arbeiter:innen
oft nur einen Lohn, der kaum die grundlegenden Lebenshaltungskosten
deckt. Zudem sind Naher:innen oft Diskriminierung und sexueller Beldsti-
gung ausgesetzt.

Aber dabei muss es nicht bleiben. Als Konsument:innen haben wir die
Maglichkeit, darauf zu reagieren. Im Folgenden geben wir Anregungen
zum fairen und nachhaltigen Einkaufen.

Brauche ich das wirklich?

Die Kleidungsindustrie funktioniert nach dem Prinzip, mdglichst schnell
und mdglichst giinstig neue Kollektionen auf den Markt zu bringen - mit
dem Ziel, in uns kiinstliche Bediirfnisse zu wecken. Wir kdnnen uns kri-
tisch fragen, wie viele Kleidungsstiicke wir tatsdchlich brauchen.

Ein erster Schritt ist, weniger, dafiir aber gezielter einzukaufen. Hilfreich
ist ein Grundsortiment aus gut kombinierbarer Kleidung, das durch einige
ausgewdhlte, besondere Stiicke ergdnzt wird. Auf diesem Weg entsteht
auBerdem mehr finanzieller Spielraum, um Marken zu unterstiitzen, die
ethisch verantwortlich handeln.

Muss es neu sein?

Kleidung muss nicht immer neu gekauft werden. Allein in Karlsruhe gibt
es zahlreiche Secondhand-Ldden, die gut erhaltene und zudem preis-
werte Ware anbieten. Stobern lohnt sich! Eine Ubersicht tiber Second-
hand-Ldden in Karlsruhe findest du auf der Karte auf der Riickseite.

Auch online gibt es viele Mdglichkeiten, Secondhand-Kleidung zu kaufen
oder eigene Schrankhiiter zu verkaufen. Wer einfach nur seinen Kleider-
schrank aussortieren mdchte, kann Kleidung in vielen Secondhand-Ldden
abgeben - und so dazu beitragen, Ressourcen weiter zu nutzen.

Kann ich es reparieren (lassen)?

Bekommt die liebgewonnene Hose oder der Pulli doch einmal ein Loch,
ist das kein Grund zur Panik. Schneidereien kdnnen nahezu alle Arten von
Lochern so stopfen, dass die betroffene Stelle wieder voll belastbar wird
und optisch kaum auffallt. Im Karlsruher leih.lokal gibt es ein Reparatur-
café mit Nahwerkstatt, in dem man mit fachkundiger Unterstiitzung seine
Kleidung und weiteres reparieren kann: reparaturcafe-karlsruhe.de

Wie wurde produziert?

Immer mehr Marken - auch kleinere Labels - setzen auf ethische Herstel-
lungsbedingungen und Nachhaltigkeit. Einige bevorzugen die regionale
Produktion, andere achten auf hohe soziale und 6kologische Standards,
selbst wenn sie im Ausland fertigen lassen.

Hat das Kleidungsstiick ein Produktsiegel?

Produktsiegel schaffen Transparenz (iber soziale und dkologische Stan-
dards. Sie werden von staatlichen Stellen, NGOs oder der Privatwirtschaft
vergeben - und beziehen sich oft nur auf einen Teil der Produktionskette.
Manche Siegel betonen vor allem dkologische, andere hingegen soziale
Aspekte. Websites wie ci-romero.de/labelchecker und siegelklarheit.de
bieten Informationen iiber verschiedene Siegel und deren Glaubwiirdig-
keit. Hier drei der bekanntesten und empfehlenswertesten Siegel:
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hochster sozialer Fokus auf dkologische  Fokus auf Arbeitsbedin-

Standard im Standards entlang der gungen und fairen Han-
Nahprozess Produktionskette del im Baumwollanbau

Die Lokale Agenda 21 Karlsruhe bietet weitere Anregungen fiir nachhalti-
gen Konsum Uber Kleidung hinaus auf gruenermarktplatz.de

Herausgeber

Wir, die Micha-Lokalgruppe Karlsruhe, haben dieses Faltblatt erstellt. Als
Teil der Nehemia Initiative e. V. in der Stidstadt setzen wir uns auf Grund-
lage unseres christlichen Glaubens fiir globale Gerechtigkeit ein, inspi-
riert von den Nachhaltigen Entwicklungszielen der Vereinten Nationen.
Der Name Micha bezieht sich auf den gleichnamigen biblischen Pro-
pheten, der auf gesellschaftliche Missstande hinwies und Gerechtigkeit
einforderte.

Uns liegt besonders die Schaffung menschenwiirdiger Arbeitsbeding-
ungen am Herzen. Als Teil des Netzwerks Micha Deutschland e. V. haben
wir daher im Jahr 2014 an der Kampagne ,qgut zu (er)tragen?” teilge-
nommen und eine Broschiire zur Aufkldrung entworfen. Im Jahr 2025
haben wir sie als kompaktes Faltblatt neu aufgelegt. Aufgefiihrt sind
Secondhand-Laden sowie Geschdfte in Karlsruhe, die faire oder 6ko-
logische Labels fiihren.

Wir freuen uns jederzeit iiber Riickmeldungen und Anregungen zu die-
sem Faltblatt sowie Uiber Interesse an unserer Gruppe und unseren Aktivi-
tdten. Der Druck dieses Faltblatts wurde durch die Stadt Karlsruhe
ermdglicht.

michainitiativeka

ﬁ Micha.Lokalgruppe.Karlsruhe

@ micha.nehemia-initiative.de t_%

@ micha.ka@nehemia-initiative.de

Micha-Lokalgruppe Karlsruhe Geforder! durch
ist Teil der Nehemia Initiative e.V. dhe Stadt Karlsruhe
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